
卵胞期
（ 低温期 ）

黄体期
（ 高温期 ）

ホルモン値
（基礎体温値）

月経3日

超音波検査
( 卵胞チェック )

超音波検査
( 排卵確認 )

E2、P

タイミング

※LH、FSH、プロラクチン
甲状腺ホルモン、AMH

※子宮卵管造影

※通常1回のみで可

※フーナー検査

月経10-16日 月経月経21日

※精液検査（男性）・血型・感染症 　　： いつでも可

※クラミジア・淋菌、子宮頸がん検査 ： いつでも可

-SALC-


